
第 10回 ビー・ブラウンフォーチルドレン  

「赤ちゃんの“こころ”と“からだ”の世界」 セミナー 

 

日時：  2015年 9月 13日（日） 13:00 – 15:30 （最終退室時間：16：00） 

場所：  ビー・ブラウンエースクラップ株式会社 東京本社 6F  

参加者： 13名     
 

  今回は、セミナーと Q＆Aセッションの二本立てで、初めての試みとして、お父様方にも参加してい
ただきました。  

 
【 プログラム 】 

講師：  鈴木 泰代 先生 （精神科専門医） 
  山田 清子 先生 （臨床心理士） 
 

1) セミナー 

   興味深い経験を聴かせて下さり、楽しかった。 

   赤ちゃんの生態について色々知ることができ、興味深かった。 子どもの面白いエピソードを書き留めておき

たいと思いました。 

   母親として、今後の子どもへの接し方・注意点を知ることが出来、今の時期に話を聴けたのが良かったで

す。 ちゃんと目を合わせて子どもを理解しようと思います。 

   パワポ等で講演の流れが判りやすい資料を作成していただき、体系立てて話していただくと、よりついて行き

やすいと思った。 

   講師ご自身の経験も含めた講演に、話のイメージが湧きやすく、勉強になりました。  

2) Q & A  

   質問に対する端的な回答をお聞き出来て大変勉強になりました。  

   時間が短かった。 一人ずつ話すのであれば、一人あたりの時間配分が判っていればよかった。 

   質疑応答で色々なケースを聴けたのは、講義と同じくらい興味深かった。 

   お 2人の先生の経験豊かなアドバイスが聞けてよかった。 

   イベント内容と同じくらい勉強になります。  

 


